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Сведения о качестве реализации дополнительной общеразвивающей 

программы физкультурно-спортивной направленности и дополнительной 

общеразвивающей программы спортивной подготовки 

 по виду спорта «Легкая атлетика» 

 

Тренер-преподаватель Сперанская Марина Сергеевна 

 
Главным результатом реализации программы является вооружение ребят новыми 

знаниями, умениями и навыками, создание у них мотивации к занятиям спортивными 

играми как формой активного отдыха для укрепления здоровья, а также стимуляция их 

для достижения новых спортивных результатов. 

Мониторинговые исследования по эффективности реализации дополнительной 

общеразвивающей программы физкультурно-спортивной направленности по виду 

спорта «Легкая атлетика» показали следующие результаты: 

Диаграмма №1 
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Результаты участия обучающихся в соревнованиях по программе 

Таблица №1 

№ Год Наименование  Уровень Достижения 

1 

2021 Соревнования по л/а 

«Золотая осень» 

внутришкольный 1 место – 5 чел. 

2 место – 3 чел. 

3 место – 1 чел. 

2 

2022 Первенство города Пикалево 

по легкой атлетике 

«Шиповка юных»  

городской 1 место – 3 чел. 

2 место – 2 чел. 

3 место - 7 чел. 

3 

2022 Соревнования по л/а 

«Золотая осень» 

внутришкольный 1 место – 5 чел. 

2 место – 3 чел. 

3 место – 5 чел. 

4 

2023 Первенство города Пикалево 

по легкой атлетике 

«Шиповка юных»  

городской 1 место – 4 чел. 

2 место – 3 чел. 

3 место – 3 чел. 

5 

2023 Соревнования по л/а 

«Золотая осень» 

внутришкольный 1 место – 7 чел. 

2 место – 2 чел. 

3 место – 2 чел. 

6 
2024 Первенство города Пикалево 

по легкой атлетике 

городской 1 место – 5 чел. 

2 место – 3 чел. 
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«Шиповка юных»  3 место – 3 чел. 

Диаграмма №2 
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Выполнение обучающимися контрольно-переводных нормативов для 

прохождения обучения на следующем этапе подготовки 

Таблица №2 

Учебный год 

Результаты выполнения 

контрольно-переводных 

нормативов 

Средний результат за три 

года 

2021-2022 96% 

98,3% 2022-2023 99% 

2023-2024 100% 
 

Результаты мониторинга удовлетворенности родителей качеством 

образовательных услуг (из 100% опрошенных согласны полностью с 

утверждениями) 

Таблица №3 

Вопросы для родителей Учебный год 

2021-2022 2022-2023 2023-2024 

Устраивает ли Вас качество и содержание 

учебных занятий? 
100% 100% 100% 

Имеет ли педагог высокие 

профессиональные знания, навыки и 

умения? Является хорошим 

организатором? 

100% 100% 100% 

Нашел ли педагог подход к Вашему ребенку? 100% 100% 100% 

Ваш ребенок с желанием посещает 

занятия? 
100% 100% 100% 

Удовлетворены ли Вы работой педагога с 

родителями? 
100% 100% 100% 

 

Вывод: Таким образом, очевиден положительный результат проделанной работы, 

низкого уровня усвоения программы детьми нет. В основном знания детей прочные, 

они способны применять их в процессе тренировочной и соревновательной 

деятельности. Динамика освоения обучающимися дополнительной общеразвивающей 

программы физкультурно-спортивной направленности по виду спорта «Легкая 



атлетика» за последние 3 года положительная и стабильная. 
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